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  Ostern  

  Sorge für die Seele    Sorge für die Seele  



  Ostern feiern wir die Auferstehung Jesu 
Christi. Es ist das älteste christliche Fest 
und soll den Tod nicht als Ende, sondern 
als Neubeginn eines Lebens verstehen.   
  Die Römer haben Jesus am Kreuz hin-
gerichtet, weil sie dachten, dass er ihre 
Macht beseitigen wollte. Dies geschah am 
Pessach-Fest. Nach drei Tagen ist Jesus 
von den Toten auferstanden.  
  Durch die Auferstehung wird deutlich, 
dass Jesus nicht nur ein Mensch war, son-
dern auch Gottes Sohn. Jesus besiegte den 
Tod und gab somit die Hoff nung auf das 
ewige Leben.   
  Das Ostereignis übersteigt menschliche 
Wirklichkeit und Begreifen. Durch Ostern 
wird off enbar, dass mit dem Tod neues 
Leben beginnt. Gott überlässt die Men-
schen nicht sich selbst. Die Welt bekommt 
eine neue Perspektive. Ostern schaff t eine 
Wirklichkeit, die die menschlichen Ho-
rizonte der Angst und der Verzweifl ung 
überschreitet. So viel das Böse und der 
Tod die Menschen auch plagen: Sie haben 
das Versprechen, dass das Gute und das 
Leben siegen. Das Vertrauen darauf be-
kommt durch Ostern einen neuen Grund. 
Die Osterbotschaft befreit die Menschen 
dazu, als Gottes Kinder im Glauben, in der 
Liebe und in der Hoff nung zu leben.  

Die Karwoche
Palmsonntag
  Die Passionswoche oder auch Karwoche 
beginnt mit dem Palmsonntag, dem letz-
ten Sonntag vor Ostern. An diesem Tag 
wollte Jesus in Jerusalem seine Freund*in-
nen zum jüdischen Passahfest besuchen. 
Die Menschen legten ihm zu Ehren Palm-
zweige auf den Boden. Sie verehrten Jesus 
wie einen König..  

Gründonnerstag
  Am Gründonnerstag wird in vielen Gottes-
diensten Abendmahl in Gedenken an das 
Abendmahl gefeiert, welches Jesus mit sei-
nen zwölf Jüngern verbracht hat.   
Karfreitag
  An diesem Tag gedenken die Christen dem 
Tod Jesus Christi. Es ist ein Tag der Besinn-
lichkeit und Stille.  
Osternacht
  Der Karsamstag ist der letzte Tag der 
40-tägigen Fastenzeit. In der Osternacht 
vor Ostersonntag wird traditionell das Os-
terfeuer entzündet.   
  Mit der Finsternis ist es bald vorbei, das 
Licht kommt in die Welt, symbolisiert 
durch das Feuer.   
  In den Kirchen fi nden Gottesdienste statt, 
bei denen die Osterkerze entzündet wird. 
Das Licht gilt als Symbol für Jesus Christus.  
Ostersonntag
  Am Ostersonntag wird die Auferstehung 
Jesu Christi gefeiert. Der Ostersonntag ist 
der erste Sonntag nach dem ersten Voll-
mond nach Frühlingsanfang. Die Osterzeit 
endet nach 50 Tagen an Pfi ngsten.  

  Ostern  
  Das Osterfest orientiert sich an dem 
jüdischen Passahfest und den Mond-
phasen. Deshalb wird das Fest nicht 
an einem bestimmten Datum gefeiert, 
sondern fi ndet immer zwischen dem 
22. März und dem 25. April statt.   

  Wann ist Ostern?  
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  Die Krankenhausseelsorge ist für Pati-
ent*innen, Angehörige und Mitarbeiten-
de da. Wir sind off en für persönliche und 
spirituelle Anliegen unabhängig von Wel-
tanschauung, Religion oder Konfession.    

  Ein Aufenthalt im Krankenhaus bringt das 
Leben oft durcheinander. Das gilt für äl-
tere und jüngere Patient*innen und triff t 
ebenso auf die Angehörigen zu.  

  Wir Seelsorgenden nehmen uns Zeit für 
Sie und bieten Ihnen ein Stück Wegbeglei-
tung an. Wir machen uns z.B. in Gesprä-
chen mit Ihnen auf den Weg, um Hoff -
nung und ein Stück Licht auf Ihrem Weg 
zu fi nden.  

  Unsere Begegnungen unterliegen der 
seelsorgerlichen Schweigepfl icht.  

  Erfahrungsgemäß lernen wir bei unseren 
Besuchen nicht alle Patient*innen ken-
nen. Deswegen wenden Sie sich bitte an 
das Pfl egepersonal, wenn Sie einen Be-
such wünschen.  

  Wir wünschen Ihnen einen guten Aufent-
halt, viel Kraft und Gottes Segen!  

  Liebe Lesenden!  

Seelsorgerin

  im Ludmillenstift Meppen  
montags - mittwochs - freitags

  im St. Vinzenz Hospital Haselünne  
dienstags

  im Hümmling-Hospital Sögel  
donnerstags

  https://sorge-fuer-die-seele.wir-e.de  

  Maike R. Hofmann  

   Ludmillenstift    St. Vinzenz-Hospital    Hümmling-Hospital  

  Herzliche Grüße von den Teams der Seelsorge!  
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